MAAD ESPAZIOA

2025ean Sobremesa izeneko jardunaldietan parte hartzera gonbidatu gintuzten,
umeak zaintzeko gunearen ardura hartzeko, gurasoek espazio politikoetan parte har
zezaten.

Sobremesa honela definitzen da:

Zazpi egunetan zehar lau espazio sortuko ditugu, non hezitzeko, estrategiak partekatzeko,
sareak osatzeko eta gozatzeko aukera izango dugun.

Mugimendu ekosozialaren baitan partekatutako sentimendu batetik sortzen
da Bazkalondoa: gure proiektuak ezagutzeko eta gure taktikak bateratzeko aukera ematen
diguten topagune eta hausnarketa guneak behar ditugu.

Estatuko lurralde guztietako jendea parte hartzea espero dugu, elkarrekin krisi ekosozialak
sorrarazten dituen etorkizuneko ikuspegiak hausnartzeko. Elkar ezagutu eta batera
hurrengo mobilizazio-boladarako presta gaitezen.

Umeen zaintzarako gunea sortu beharrean, Cristina Quijera eta beste bost lagunekin
osatu genuen lantaldeak, espazio hura politizatu egin genuen eta hau izan zen sortu
genuena, Sobremesako arnasgunea bilakatu zen lur zatia:

HELDUAZ HARATAGOKO ESPAZIOA (MAAD)

Heldua ez dena erabat inklusiboa eta belaunaldien artekoa da: haurrak eta nerabeak
ezezik, adinekoak eta edozein adinetako eta heldugabeak izateari uko egiten ez diogun
gutako guztiak ere hartzen gaitu barnean. Produktibitateak, lehiakortasunak eta presak
lekurik ez duten espazio bat amestu dugu, Pipi Kaltzaluzeren etxea izan zitekeeneko
egongela bat, egoteko, izateko, ikusteko, ez egiteko, hitz egiteko, dantzatzeko,
abesteko, marrazteko, irribarre egiteko, gozatzeko... esperru ezberdinak dituen aire
zabaleko egongela bat...

Sobremesa saioan belaunaldi artekotasuna heldukeriaren gainetik besarkatzen
dugunez, gune ireki bat amestu dugu topaketa honetara bertaratzen diren pertsona
guztientzat. Espazio ez-gidatua, pertsonen gozamenezko autonomiarako proposatua.
Geraleku bat, topaketarako, besarkadarako, samurtasunerako, sinpletasunerako eta
sormenerako lekua. Edozeinek partekatu nahi duen edozein jolas, jakintza eta
trebetasunak proposatzeko gune bat.

"Heldua" kontzeptua kapitalismo produktibistaren eta etengabeko hazkundearen
balioaren esparru kapazitistetatik ematen den izendapen gisa ulertzen dugu.
"Helduaren" esanahia gizartearen subjektu produktibo gisa ikustean argitzen da;
produktibitatetik abiatuta gure ahotsak, begiradak, ikuspegiak eta abar baliozkotu
beharko bagenitu bezala, eta gure produktibitatearen neurriak gure agentzia eta
autonomia ahalbidetuko balitu bezala. Ez-helduarekiko bizipen-aukera hau
produktibitateak inolako garrantzirik ez duen espazio bat proposatuz ulertu nahi dugu,
autonomia, borondatea eta denen ahotsak baliozkotuko dituen gozamenezko
bizikidetzarako espazio baten proposamenetik.


https://encuentrosobremesa.org/eus/
https://cristinaquijera.com/

Gune ireki bat, non kontuan hartuko diren zaurgarritasuna eta norberaren nahiz
besteren segurtasun-premia. Horrelako leku batek hauskortasunarekin lotzen gaitu,
jolasetik eta gozamenetik abiatuta. Heldu-ezari espazioa irekitzeak segurtasun-,
samurtasun- eta zaintza-beharrekin berriro konektatzera garamatza. Gure
ikuspuntutik, heldugabea onartzeak Sobremesarako erabaki genituen balioak eta
helburuak islatzen ditu: bai ikuspegi langileak, feministak, kuir, bai ekologistak, bai
sistemaren inertziek zapaldutako, esplotatutako edo bortxatutako errealitate eta
kolektiboen errebindikazioak eta kontsiderazioak, "Helduaz haratagoko" espazio baten
beharra ikusten da.

Pertsona ez-helduen presentzia naturala kontuan hartuta, inkoherentea litzateke
Sobremesa gunea haien erabateko integrazioa aintzat hartu gabe eraikitzea.
Heldugabetasunak denok gonbidatzen eta eskatzen baitigu benetan segurua eta
inklusiboa den espazio bat eraikitzea. Erronka elikagarria baino haratago,
koherentziaren beharra da.



